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Hardal siit Uriind Yer Fistigi Soya Kabuklu Yemis Gluten Susam

®

BASIANGIC & TAPAS

HUMUS & KONYAK KARIDES @
Humus, Urla Karides, Aci Yag, Sogan Tursusu, Domates ve
Maydanoz Chimmichuri ile.

CHARRED KUSKONMAZ

Charred Kuskonmaz, Lime Zest, Kisnis ve Parmesan ile.

KARIDES TEMPURA
Tempura Karides, Balli Baharatli Mayo, Frenk Sogani ve
Yanik Lime ile.

CHARRED AHTAPOT
K&z Tablaci Salatasi, Fermente Lor ve isli Salatalik
Vinegrette ile.

Kabuklu Deniz
Uriini

Yumurta

690%

440%

520%

850%




TUNA TATAKI

Tek YGzu Pisirilmis Tuna, Mor Lahana Tursusu, Asia
Vinegrette, Nori Puff, Yaban Turpu, Kisnis, Frenk Sogani ve
Kavrulmus Susam ile.

PACANGA TOPLARI
Panko Kaplama Cheddar Peyniri, Kasar Peyniri, Pastirma ve
Dinamit Sos ile.

GUACAMOI I

Guacamole, Pica De Gallo, Eksi Krema, Frenk Sogani ve Taco

Cipsi ile.

TAVUK GYOZA
Zencefil, Taze Sogan, Sarimsak ile Lezzetlendirilmis Tavuk
Kiymasi, Asia Vinegrette ve Miso Mayo ile.

DANA MERGUEZ & PATATAS BRAVAS

Dana Merguez Sosis, Patates ve El Yapimi Sarimsakli Otlu
Mayo ile.

TEMPURA KARNABAHAR KIZARTMA @ @

Tempura Karnabahar, Karisik Yesillik ve Aci Sos ile.

TEMPURA KABAK KIZARTMA ©
Tempura Yel Kabak, Otlu Sarimsakli Yogurt ile.

TRUFLU PARMESANLI PATATES @

Trif Yagr KaslK Patates, Dereotu ve Maydanoz Karisimli ile.

6008

410%

420%

550%

500%

3108

3408

250%




PAYLASIMLIK A

< -

PEYNIR TABAGI ®
Gouda, Fume Cerkez, Parmesan, Rokfor, Siyah Uzim
ve Incir Ceviz Chutney.

SARKUTERI TABAGI ©

Fime Antrikot, Fime Hindi, Rosto Dana, Siyah Uzim
ve Incir Findik Chutney ile.

SUMMER BRUSCHETTA

Sari Cherry Domates, Kirmizi Cherry Domates,
Zebra Cherry Domates, Sarimsak Zest, Feslegen ve
Parmesan ile.

550%

750%

500%

QW %M&VI/ Servisi 16:00’ya Kadar Stirmektedir.

KAHVALTI KASI:SI @
Salatalik, Cherry Domates, Kirmizi ve Yesil Biber, Taze

Yesillikler, Zeytin, Beyaz Peynir, Haslanmis Yumurta, Citir
Simit, Cevizile.

AVO SIDI: Up

Avokado Dilimleri, Goz Yumurta, Hellim, Cherry
Domates, Kestane Mantari, Corek Otu ve Patates
Kizartmasi ile.

I'GG BENEDICT

Bagel, Avokado Puresi, Roka, Somon Fime, Poach Yumurta
ve Hollandaise Sos ile.

MENEMEN
Tereyag, Domates, Yesil Biber, Yumurta Sarisi ve Kasar
Peyniri ile.

OMEILETIER

480%

550%

575%

350%

Mevsim Yesillikleri & Domates ve Kizarmis Ekmek ile Servis Edilir.

- Sade Omlet

- Mantarli Omlet

- Otlu Peynirli Omlet

- Sucuk Omlet

- Florantine Omlet

- Kasarli Omlet

- Koz Biber ve Hellmli Omlet

290%
320%
320%
390%
390%
320%
320%




} 61% Servisi 16:00’ya Kadar Sirmektedir.

AVO CIRPIEMIS YUMURTA TOST 390%

Kizarmis Eksi Maya Ekmedgi, Avokado, Cirpilmis Yumurta ve
El Yapimi Ricotta ile.

KAVURMAILI TOST @ 580%

Dana Kavurma, Kasar Peyniri, Roka & Domates, Salatalik ve
Patates Kizartmasi ile.

5%&%{0 Qﬁ/{ Servisi 16:00’ya Kadar Strmektedir.

CIKOLATALI YULAF BOWL 440%

Overnight Yulaf, Stt, Muz, Kakao, Findik ve Fistik Ezmesi
ile.

CREAMY YUIAF BOWL 440%

Overnight Yulaf, Stt, Muz, Kakao, Findik ve Fistik Ezmesi.
Yulaf, Protein Tozu, Yarim Yagl Sut, Antep Fistigi, Muz, Badem,
Ahududu, Bal ve Chia Tohumu.

CHIA PUDDING 400%

Chia, Yarim Yagli Sut, Protein Tozu, Orman Meyveleri, Sekersiz
BiskUvi ve Muz.

BLUIBERRY SMOOTHIE BOWL 440%

Yaban Mersini, Muz, SUt, Fistik Ezmesi ve Bal.

MANGO SMOOTHIE BOWL e 450%

Mango, Muz, Sut, Hindistan Cevizi Yagi, Hindistan Cevizi SGtu,
Badem ve Hindistan Cevizi Parcalari.

EXTRALAR
- Protein Tozu 80¢%
- Vegan Sutler 60%
- Badem 60%
- Fistik Ezmesi 40%
- Badem Ezmesi 60%
- Orman Meyveleri 60%

- Pitaya 80%




SALATA

PERA SALATA
Yedikule Marul, El Yapimi Ricotta Peyniri, Deveci Armut,
Kizarmis Ekmek Kirintisi, Parmesan Zest ve Lagada
Vinegrette ile.

POLLO SALATA @

Izgara Tavuk Gogsu, Roka, Marul, Ay Cekirdegi, Parmesan, Tost
Melba ve Sezar Sos.

YUNAN SALATASI
Domates, Mor Sogan, Salatalik, Biber, Balzamik Sirke ve
Ezine Peyniri ile.

TEMPURA KECI PEYNIRLI SALATA
Kegi Peyniri, Roka, Marul, Mor Sogan ve Narenciye Sosu ile
Tempura.

AVOKADO YESIL. SALATA @

Avokado, Roka, Salatalik, Semizotu ve Lagada Vinegrette ile.

MAKARNA

ADACAYT & LIMON FETTUCINE

Burrata Peynirli Tereyagli Adacayi ve Limon Kremali Fettuccine.

CALAMARATA PESTO

Feslegen Pesto ve Parmesan Zest ile.

FETTUCINE ALFREDO o

Tavuk Gogsu, Karisik Mantar, Soya Sosu, Krema ve
Parmesan.

DENIZ MAHSULLU LINGUINE

Midye, Karides, Kalamar, Maydanoz, Beurre Blanc Sos ve
Parmesan.

SPAGETTI NERANO

Feslegen, Kabak, Limon Kabugu ve Parmesan.

480%

470%

450%

480%

390%

550%

550%

450%

680%

450%

Q1



ARTIZAN BURGER

SALA BURGER @

180 GR Burger Koftesi, Chipotle Sos, Olgun Cheddar
Peyniri, Mor Sogan Tursusu, Otlu Parmesan Patates.

FAM BURGER (]

180 GR Burger Koéftesi, Trif Mayonez, Tatli Tursu, Sogan
Cips, Avokado Puresi ve Patates.

FUME BURGER

180 GR Burger Koftesi, Burger Sosu, Dana Pastirma,
Cheddar Peyniri, Tursu ve Patates.

SWISS MUSHROOM BURGER

180 GR Burger Kéftesi, isvicre Mantarh Triif Sos, Olgun
Cheddar, Burger Sos, Tursu ve Patates.

NEAPOLITAN PIZ7ZA

MARGHERITA @

Domates Sos, Mozarella Peyniri ve Feslegen.

PEPPERONI @

Domates Sos, Pepperoni ve Mozzarella Peyniri.

PIZ7A FUNGHI ©

Domates Sos, Mevsim Mantarlari, Mozzarella Peyniri
ve Trif Yagi ile.

KABAK & PANCAR ©

Domates Sos, Konfit Kabak ve Pancar, Lor Peyniri ve
Zeytinyagd!.

4 PEYNIRLI PIZZA OO

Besamel Sos, Rokfor Peyniri, Parmesan Peyniri, Mozzarella

Peyniri, Ricotta Peyniri ve Roka.

FUME ETLI PIZZA ©

Domates Sos, Mozzarella Peyniri ve Fime Antrikote.

660%

615%

660%

670%

550%

600%

580%

560%

680%

690%




ANA YEMEK

ANTICUCHIO TAVUK

260 GR Tavuk But, El Yapimi Lavas, Maydanoz ve Mor
Soganli Soguk Et.

I7GARA SOMON

180 GR Izgara Somon, Patates Kremasi, Yanik Misket
Limonu ve Salsa Verde Sos ile.

MISO TAVUK

250 GR Tavuk Gogsu, 110 GR Basmati Pilavi, Miso Glaze ve
Akdeniz Yesillikleri.

BUTUN LEVREK @cisiikesor750 6o
Izgara Levrek, Mor Soganli Tabouli Salatasi, Yanik Misket
Limonu ve Hardal Sosu.

TAVUK GALLANTINE ] @
Mantar, Ispanak ve Peynir Doldurulmus Tavuk Gogsu,
Fondan Patates ve Beurre Blanc Sos ile.

DANA BONFILE

Patates Kremasi, Fondan Patates ve Sogan, Parmesan
Tuile, Kirmizi Sarap Glaze ve Cafe Au Lait Sos ile.

MANTAR S. DANA MADALYON

180 GR Mantar Biber Soslu Dana Bonfile ve Patates
Kizartmasi.

DRY AGED ORDEK

Dry Aged Ordek, Portakalli Risotto, Pirasa Fondante,
Patates Graten Ve Dana Jusiile.

REZENELED TAVUK
Tavuk Gogsu, Mantarli Sos Sos, Rezene Fondan ve El Yapimi
Patates Kizartmasi ile.

KUuzu PIRZOI A @

Anticucho Soslu Kofte, Miso Azaltma Patlican, Kisnis, Mor
Sogan, Aci Biber ve Misket Limonu.

BILDIRCIN RISOTTO

Yarim Bildircin, Kestane Mantarli Truf Risotto, Pirasa Cips
ve Yanmis Yag.

DENIZ MAHSULLU ORZ0
Siyah Midye, Kalamar, Karides, Balik Suyu, Misket Limonu
Kabugu ve Parmesan ile.

VIYANA SCHNITZI1.
Panelenmis Bonfile, Hardalli Patates Salatasi, Mafltre
D’hétel Tereyagi, Limonile.

6508

950%

6508

1.300%

850%

1.400%

1.200%

1.300%

650%

1.300%

9508

970%

750%




SUSHII

Mai Tl

6 Parca Maki Roll; Soya, Zencefil Tursusu ve Wasabi ile Servis Edilir.

SAKE MAKI 480%
Somon

TEKIKA MAKI 500%
Maguro (Orkinos)

AVOCADO MAKI 450%
Avokado

IKAPPA MAKI 450%
Salatalik

IKANI MAKI 450%

Yengeg (Surumi)

SAKE AVOKADO MAKI 500%

Somon, Avokado

2 Parca Nigiri; Soya, Zencefil Tursusu ve Wasabi ile Servis Edilir.

SAKE NIGIRI 300%
Somon

TUNA NIGIRI 380%
Orkinos

SUZUKI NIGIRI 290%
Levrek

UNAGI NIGIRI 290%
Yilan Baligi

EBI NIGIRI 290%
Haslanmls Karides

TOBIKO NIGIRI 280%
Ucan Balik Yumurtasi

AVOKADO NIGIRI 250%
Avokado

IKANI NIGIRI 2808

Yengeg (Surumi)




3 Parc¢a Sashimi; Zencefil Tursusu, Yamagobo, Wakame ve Wasabi ile Servis Edilir.

SAKE SASHIMI

Somon

TUNA SASHIMI

Orkinos

SUZUKI SASHIMI

Levrek

UNAGI SASHIMI
Yilan Baligi

(lassio Folls

330%

500%

280%

380%

8 Parca Classic Roll; Soya, Zencefil Tursusu ve Wasabi ile Servis Edilir.

CALIFORNIA ROLL

550%

Mayonez, Salatalik, Yengeg, Avokado, Cim¢im Karides

Ustii: Susam, Mayonez

VEGGIE ROLL

Avokado, Salatalik, Havug, Kuskonmaz
Ustii: Avokado

BOSTON ROLIL

Krem Peynir, Salatalik, Avokado, Somon
Usti: Susam

PHILADELPHIA ROLL

Krem Peynir, Salatalik, Yengeg, Avokado
Ustii: Somon

»

480%

550%

550%




pvcial Tl

8 Parca Special Roll; Soya, Zencefil Tursusu ve Wasabi ile Servis Edilir.

SALA REAL ROLL 650%

Salatalik, Avokado, Tempura Karides, Tobiko, Fileto Somon,
Pirasa Cips, Turuf Mayonez, Patates Cips

IBI TEN CRISPY ROLL 490%

Krem Peynir, Salatalik, Avokado, Tempura Karides,
Ustii: Panco, Teriyaki Sos

KYOTO CALIFORNIA ROLL 580%

Mayonez, Salatalik, Yengeg, Avokado, Cim¢im Karides,
Ustii: Tobikko, Mayonez

SPIDIR ROLL 520%

Yengec¢ Salata, Avokado,
Ustl: Panco, Teriyaki Sos

RAINBOW ROLL 630%

Krem Peynir, Salatalik, Yengeg, Tuna, Somon
Usti: Tuna, Somon, Levrek, Ebi Karides, Avokado

SALMON TEMPURA ROLL 550%

Krem Peynir, Avokado, Salatalik, Tempura Somon,
Cornflex, Sweetchili Sos

FUJI ROLL 600%

Krem Peynir, Salatalik, Avokado, Kuskonmaz, Tempura
Karides, Yengec. Ustii: Misir Gevregi, Tirif Mayonez

VEGAS ROLL 580%

Krem Peynir, Salatalik, Avokado, Tempura Ebi
Ustii: Misir Gevregiyle Kapli Somon (Pismis), Teriyaki

RED TUNA TARTAR ROILL 600%

Tuna Tatar, Salatalik
Ustii: Avokado, Jalapeno Biber, Sracha Sos

GOLDEN DRAGON ROLL 550%

Yengec¢ Salata, Avokado
Usti: Yilan Baligi, Teriyaki

CRUNCHY ROLL 580%

Yengec, Salatalik, Somon, Avokado, Tempura
Ustl: Baharatli Mayonez, Teriyaki

CORN TEMPURA ROLL 580%

Krem Peynir, Tempura Karides, Avokado, Tempura
Misir, TirGf Mayonez




TATILI

CILFKLI MAG

CHOCO IAVENDER TARTLET

VEGAN BERRY MUFFIN @
CIKOLATALI MUFFIN
- SALAREAL -

DELIVERY
MENU

i

+90 533 88810 22/ +90 533 874 80 22
www.salareal.com.tr

Y

\’,"

V. e
I :

270%

420%

230%

240%
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MEYVE SUYU 80%

- Elma - Seftali

- Portakal - Ananas

- Visne - Greyfurt

SOGUK SIKIM

- Elma 160 - Havug 160%

- Portakal 150 - Greyfurt 160%

- Relaxation - Avokado, EIma, Limon, Salatalik, Ananas 230%

- Detox - EIma, Maydanoz, Zencefil, Salatalik, Limon 210%

- Enerqy - Kirmizi Eima, Havug, Zencefil, Limon, Bal 220%

SMOOTHIE

- Banana & Mixed Berries Smoothie 230%
Donmus Yabani Cilek, Badem Stitl, Muz, Badem, Vanilya, Yogurt

- Bright Morning 270%

Tutku Meyvesi, Ananas, Muz, Mango, ElIma

PROTEIN SHAKE 275%
- FAM Signature

Vanilya Protein Tozu, Frambuaz, Yaban Mersini, Hindistan
Cevizi Sutu ve Yagi, Chia Tohumu

- Pina Colada
Vanilya Protein Tozu, Ananas, Hindistan Cevizi Situ ve Yagi,
Chia Tohumu

- Protein Breakfast
Vanilya Protein Tozu, Yulaf, Muz, Badem Ezmesi, Donmus
Cilek, Chia Tohumu, Stt

- Berry Protein
Donmus Yabanmersini, Vanilya Protein Tozu, Tar¢in, Bal, Sit,
Coconut Yagi

MILKSHAKE 240%
- Shake’n Berry

Cilekli Dondurma, Kirmizi Orman Meyveli Yogurt, Taze Cilek, Taze
Bogdrtlen, Sut

- Shake’n Oreo
Cikolatali Dondurma, Vanilya, Sit, Oreo, Badem




SU & SODA
- Cam Sise Su - 750mI
- Cam Sise Su - 330m/

- Beypazari - 200m|

MESRUBAT

- Coca Cola 0Orjinal / Zero
- Sprite
- Fanta

- Fuse Tea Limon / Seftali

KAHVE

- Espresso
- Maccihato
- Americano

- Cappuccino

Cortado
Flat White

120%
70%
80%

85%
85%
85%
85%

120%
140%
1308
150%
120%
150%

Acqua Panna - 750mi|
San Pellegrino - 330m/

Perrier - 330ml

Britvic Tonic
Bitter Limon/Ginger Ale

Limonata

Redbull original/Sekersiz

Cafe Latte

Mocha

Frappe Oreo/ Caramel
Hot Chocolate

Filtre Kahve Chemex/V60
Cold Brew

Tim Kahve Cesitlerinin Soguk Versiyonlari da Mevcuttur.

Alternatif Bitkisel Sutler: Badem, Hindistan Cevizi, Soya

190%
160%
160%

100%

120%
145%

160%
160%
220%
140%
180%
200%

Suruplar: Findik, Vanilya, Karamel, Beyaz Cikolata, Mastika Sakizi, Akcaagag¢ S.

MiX BiTKi CAYI

OZEL LIMONATA

Paradise - Beyaz Cay, Yesil Cay, Giil Tomurcuk
Temptation - Siyah Cay, Yabanmersini, Portakal Kabugu
Papatya Esintisi - Papatya, Nar Cicegi, Nane, Limon Otu, Gl

Ginger Calm - Yesil cay, Kurutulmus Ananas, Zencefil

- Egzotik Limonata - Limonata, Tarcin, Tutku Meyvesi Piiresi,

- Butterfly Pea - Limonata, Kelebek Sarmasidi, Giil

210%
180%
2008
180%

2208
2008

15
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